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Des vacances à Bettmeralp
pour faire le plein d’été!�
Lorsque s’épanouissent sur la terrasse ensoleillée au pied du Grand Glacier d’Aletsch,
dans le Haut-Valais, les fleurs des montagnes, on sait qu’un été superbe a commencé à
Bettmeralp – le paradis sans voiture! On respire à fond – le plein d’été est garanti.

Sur des hauteurs ensoleillées
Bettmeralp est une petite station

de vacances au charme irrésistible

et à la renommée internationale.

Entourée de forêts d’aroles et de

mélèzes, de lacs de montagne et

d’une flore alpine extraordinaire,

Bettmeralp fait partie depuis 2001

du site Jungfrau – Aletsch –

Bietschhorn inscrit au patrimoine

de l’UNESCO. En fait, la coulée  

du Grand Glacier d’Aletsch, longue 

de 23 km, n’est qu’à un jet de  

pierres et la vue sur les plus hauts 

sommets, les fameux 4’000, est 

dégagée en moyenne 300 jours 

par année. Le climat qui règne à 

Bettmeralp est agréablement doux, 

le brouillard y est quasi inconnu, 

comme le sont les voitures, inter

dites ici. C’est ce qui rend la station 

si attractive pour les vacanciers 

amoureux de la montagne et 

adeptes du sport et, bien entendu, 

pour les familles. Car, les enfants 

peuvent y folâtrer sans danger et 

le bon air de la montagne fait du 

bien à tout le monde.

Bettmeralp est restée un village

valaisan, mais doté d’une infra

structure contemporaine. Il est

très aisé de faire ses courses de

«vacancier futé», car tout est à

deux pas: la pharmacie, la boulan-

gerie, le magasin d’alimentation 
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avec fruits et légumes frais, la 

banque, la poste et deux magasins

de sport. Et l’aspect traditionnel

du village est respecté: les maisons 

en bois dans un style chalet ont 

tout au plus trois étages et s’inscri-

vent de façon harmonieuse dans 

le paysage.

Quant à l’offre de logement, elle

va du simple dortoir à l’hôtel quatre

étoiles, en passant par l’apparte-

ment de vacances apprécié par

les familles – au total jusqu’à

4’000 lits. Mais, indépendamment

de son choix, le vacancier savoure

la tranquillité reposante qu’offre

tout là-haut Bettmeralp, la nuit.

Un éventail de possibilités et
d’excursions passionnantes
Qu’est-ce qui fait encore partie

d’un véritable été? Peut-être une

randonnée sur le glacier, une  

baignade puis le délassement au

bord du lac, un match de tennis

ou tout simplement la lecture d’un

bon livre au grand air. Tout est

possible dans ce merveilleux site

de hauts sommets entourant

l’Aletsch, Bettmeralp est le point

de départ de nombreuses activités,

qu’elles soient sportives ou «bon-

nes pour la tête». On peut par

exemple faire de la marche, du

nordic walking ou se promener

sur un réseau de chemins pédes-

tres couvrant 150km. On peut

aussi faire du mountain-bike sur

une centaine de km de trails, du

canyoning pour débutants et

avancés, observer des animaux,

participer à une excursion guidée,

faire une randonnée sur le glacier

ou dans les montagnes.

«Grimper» en télésiège jusqu’au

Bettmerhorn et son restaurant de

montagne, à 2’650 m d’altitude est

aussi très agréable. Dans l’«Ice

Room», l’exposition d’été «Eiswelt

Bettmerhorn» présente avec son

show multimédia l’histoire du Grand

Glacier d’Aletsch. A quelques pas

de là on a une vue splendide sur

le glacier – in natura.

Ce géant de glace endormi fascine

aussi les enfants; ils posent de

nombreuses questions intéres

santes. Huit panneaux leur donnent

des informations intéressantes.

Ce n’est pas sans raison que Bett

meralp a reçu le label «Familles

bienvenues»: des cours d’escalade,

des semaines «Mitmachzirkus»,

un sentier, didactique, des mar-

mottes et un programme fox d’ani-

mation sont proposés aux enfants

et aux jeunes. Pour plus d’activité

ou de détente, on peut se rendre

au centre sportif avec son fitness 

et son sauna, à la piscine couverte

avec son toboggan géant, il y a

aussi des bassins où les tout petits

peuvent patauger et un whirlpool.

Outre ces multiples possibilités,

Bettmeralp est tout naturellement

un lieu de convivialité qui propose

des concerts et des after sun par-

ties. Ses hôtels et restaurants sont

des lieux de rencontre très appré-

ciés où se déguste une cuisine

régionale et internationale, telle

que les Älplermakkaroni, le risotto

au safran de Mund et d’autres

spécialités valaisannes.

Quant au parcours gastronomique

au Bettmerhorn dans la télécabine

cristal de l’UNESCO, c’est un

véritable régal pour les sens.

Une chose ne figure pas sur les

cartes, mais elle va de soi: l’hos

pitalité valaisanne. C’est vraiment

l’été à Bettmeralp.

Les points forts 2008
29 juin: Semi-marathon de l’Aletsch 
(course du glacier)
06 juillet: Aletsch Bike Marathon
26/27 juillet: See-Weekend
24 août: UNESCO Nordic Waling Event

Forfait d'appartement de vacances
Eté/automne 2008: Une semaine de  
vacances dans un appartement de  
vacances, 8 jours accès libre au réseau  
des remontées mécaniques d'Aletsch,
la participation à une excursion de thème 
guidée d'un demi-jour et d'autres offres  
de sport ou de détente gratuites.  
Prix pour 2 personnes dès CHF 535.–

Randonneurs vers le glacier d'Aletsch Familles bienvenues!

100 km Bike Trails

«Hüpfburgen» – plaisirs pour nos enfants


