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Aletsch Arena — les pistes sur le seuil de la porte

Air pur, neige immaculée, soleil du matin au soir, vue sur les plus beaux 4'000 du Valais : bienvenue 3
Bettmeralp et Fiesch-Eggishorn. Bienvenue dans 'Aletsch Arena.

Il ne faut que sept a dix minutes pour se rendre en téléphérique de Moérel, Betten Talstation ou Fiesch
localités aisément accessibles dans la vallée, jusque dans les stations de vacances du glacier d'Aletsc
aux voitures, au cceur du site Alpes suisses Jungfrau-Aletsch inscrit au patrimoine mondial de 'UNES
On laisse dans la vallée le quotidien et le stress. L’heure est désormais au calme, a la détente, au pla
I'activité physique.

La terrasse ensoleillée qui surplombe la vallée du Rhéne a une altitude comprise entre 1'925 et 2'222
I'endroit idéal pour golter pleinement aux joies de I'hiver. De décembre a fin avril, les passionnés de s

Bienvenue dans I'Aletsch Arena
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neige pourront s’en donner a cceur joie grace a un enneigement garanti. Les stations de Riederalp, Bettme

Fiescheralp sont reliées par 99 km de pistes parfaitement préparées. Avec buttes pour débutants, pist

es p

freeride, snowparks et halfpipes inclus. Cerise sur le gateau : pas besoin de transporter ses skis sur le do:

Dans I'Aletsch Arena, on s’élance sur la piste a peine franchi le seuil de sa porte.

Les amateurs de promenades dans la neige apprécieront eux aussi les 72 km de sentiers de randonnge h
tracés sur le site familial du plateau d'Aletsch. Le sentier pour raquettes de trois kilometres entre Bettmera
Riederalp permet de s'immerger dans une nature hivernale intacte : les skieurs de fond glissent autour du

Bettmersee ou sur la piste du terrain de golf de Riederalp. Les patineurs se retrouvent quant a eux sur

naturelle de Bettmeralp. Et ceux qui ont besoin d’'une poussée d’adrénaline supplémentaire peuvent s
la piste de luge de 13 km qui descend de Fiescheralp jusqu'a Lax, au fond de la vallée.

Dans I'Aletsch Arena, les amoureux de I'hiver ont I'assurance de trouver une formule a leur goQt et un
hébergement adapté a leur budget, de I'hétel quatre étoiles au logement de vacances plus simple.

www.aletscharena.ch

“ALETSCHARENA

Wallis-Schweiz

GaST

dal JLnI[ aj
{+]

Y
!tnl.s'rﬂa gﬂ
5:'& e

GJ

Deutschland ’I
£

Osterreich

Frankreich ﬂeSG"

2% eggishorn

Italien

la
élar



Office du tourisme - Bettmeralp

CH-3992 Bettmeralp
T: +41 27 928 60 6(F: +41

27 928 60 61

info@bettmeralp.chwww.bettmeralp.ch

Heures d'ouvertures
Saison

Lundi- Samedi 08:30h - 12:00h
13:30h- 17:30h

Pleine saison

Lundi- Samedi 08:30h - 12:00h
13:30h- 17:30h
Dimanche 09:00h - 12:00h

Office du tourisme

Commerces Liste

Ambulance

Administration communale

Alimentation

Boulangerie

Banques

Beauté

Appeld’urgence

Commerces Lis

44

Administration communale de Bettmeralp  T: +41 27 927 13 13

Lundi / Mercredi 14:00h - 16:00 h

Mardi / Jeudi 09:30h - 11:30 h
Administration communale de Betten
tous les premiers et troisiemes jeudis du
mMois14:00h- 17:00h

Coop
Lundi - Samedi 08:00h - 18:30h
Dimanche 09:00h - 12:00h

15:00h- 18:30h

Treffpunkt, Chalet Alpenheim

Lundi - Samedi 08:00h - 12:00h
14:00h- 18:30h

Dimanche 14:00h- 18:00h

Treffpunkt, Chalet Cresta

Lundi - Samedi 08:00h - 12:00h
14:00h- 18:30h

Dimanche 14:00h- 18:00h

Imhof
quotidier07:30h- 18:30h

Raiffeisenbank Aletsch, Bettmeralp
Lundi - Vendredi 09:00h - 11:45h
14:00h- 17:30h
UBSAG Bettmeralp
Lundi - Vendredi 09:00h - 11:30h
14:00h- 17:30h

Lifestyle

T:+41 27 927 26 24

T:+41279286340

T:+41 58 726 40 45

T:+41 58 726 40 45

T:+41279271888

T:+41 27 928 67 30

T:+4127 9286200

R41279271600
+417954394 66

te




Commerces Liste

Boucherie Franzen +01 279271694
Lundi - Vendredi 08:00h - 12:30h
14:30h- 18:30h
Samedi 08:00h- 12:30h
13:30h- 18:00h
Dimanchédepuisl6.01.2011)4:00h- 18:00h

Centre sportif Centre sportif Bachtla T:. +41 27 927 20 07
touslesjours10.00-21.0h
Coiffeur Salon de coiffure Hair T. +41 27 927 21 85

Lundi - Vendredi 09:00h - 12:00h
13:30h- 18:30h
Samedi 09:00h - 16:00h

Creche Bettmeral@ourisme T:+41 279286060
Saison : Lu-Sa 8.30-12.00/ 13.30-17.30 h
Haute saison : Lu-Sa 8.30-12.00 / 13.30-17.30 h, Di 9.00-12.00 h

Ecoles de ski Ecole suisse de sports de neige T: +41 27 927 22 20
Lu-JeB.30-12.00 13.30-18.3(h
Ve8.30-18.3th
Sal3.30-18.3h
Di11.00-18.3n
SnowPassion T:+41279273039
Inscriptiorpartéléphoneou e-mail: info@snow-passion.ch
Electricité Schmid Alois AG, Filiale Studer T: +41 79 206 54 36
Internet Albis Mountain Rock Café T: +41 27 927 34 49
CentresportifBachtla T:+41279272007
Chalet-HoteBettmerhof T+41279286210
HotelGarniSlalom T:+41279271787
Restaurantusa T+41279272424
Hotel-restauranPanorama T:441279271375
Hotel de vacances Waldhaus T.+41 27 927 27 17
Kiosques Téléphérique T:+41279284120

Di-Je8.00-17.45
Ve/S&8.00-19.45

Schoénegg F41279272558
Lu-Ve9.00-12.30 14.00-18.3h

Sa9.00-12.30 14.00-17.3(

Di9.45-12.30 14.00-17.3(

Laveries Franzen +§1279271379
surdemande
Stucky-Sorensen 71787539721
Ve9.00-10.0Ch

Sa8.00-10.0th ou surdemande




Commerces Liste

Massages Lifestyle +4112792716 00
ouvert sur rendez-vous +41 79 543 94 66
CentresportifBachtla T:441279272007
touslesjourssurrendez-vous
Cabinethérapeutique T:+41794553020
touslesjours10.00-22.0h

Médecins Dr K. et P. Andereggen T: +41 27 927 28 08
surrendez-vous

Objets trouvés Bettmeralp Tourisme T: +41 27 928 60 60

Saison : Lu-Sa 8.30-12.00/ 13.30-17.30 h
Haute saison : Lu-Sa 8.30-12.00/ 13.30-17.30 h, Di 9.00-12.00 h

Ordures Dép6t des ordures dans les cabanes prévues a cet effet

Canettes, vieux papiers : conteneurs aux stations du téléphérique
Paroisse Betten-Bettmeralp, catholique T:+41 27927 1275
Pharmacie Alpen-Apotheke F41279272508

Lu-S&8.30-12.00 13.30-17.4%
Fermde mercredmatin
Dil15.45- 17.45h

Poste Bettmeralp T:+415845428 22
Lu-Ve9.00-12.00 14.00-17.3M
Sa9.00-10.15
Radio et TV Multimediaservice Gmbh T:+4179 311 37 15
Renseignements Bettmeralp Tourisme T: +41 27 928 60 60

Saisontu-Sa8.30-12.00 13.30-17.3h
Haute saison: Lu-Sa 8.30-12.00/ 13.30-17.30 h, Di 9.00-12.00 h

Sport (boutiques) Derby Sport AG T:+41 27 927 11 40
Lu-Sa8.00-12.30 14.00-19.0M
Di09.00-12.30 14.00-19.00
Fermée dimanche

Mattig Sport T:+41279271301
Lu-Sa08.15-12.3W14.00-19.00 h
Di09.00-12.30 14.00—19.00:

Taxis, transferts et transports Aletsch Transporte, freres Mangisch T: +41 27 927 27 87
+41 79 449 47 60
Eyholzefransporte T:441796079571
ImhofTransporte #41279271859
+41792249890
Taxi Margelisch / T:+41 27927 1179
Snow-Express Bettmeralp-Riederalp +41 79 695 93 02
Téléphériques Bettmeralp Bahnen AG T: +41 27 928 41 41

Lu-Ve8.00-11.30 13.30-16.30n




Events

03.-05.12.2010 Party ouverture de la Saison - Fiescheralp
04.12.2010 Ouverture de la saison - Aletsch Arena
18.12.2010 7e grand baptéme d’hiver - Bettmeralp
30.12.2010 Aletsch nouvel an - descente de flambeau - Bettmeralp
15.01.2011 Course de montagne a ski et en raquettes - Bettmeralp
Feévrier 2011 Comedy Night - Fiesch
23.-24.04.2011 Grande recherche des oeufs de Paques - Aletsch Arena
Avril 2011 Winter End Party - Fiescheralp
30.04.2011 Cloture de la saison - Aletsch Arena

Acces
Acces
En train

De Geneve, Zurich, Béale, Berne, Milan, d'Allemagne sans changement jusqu'a Brigue. Ici, changer pa
(a env. 12 km) et a partir de la gare de Betten, la grande télécabine vous fera doucement monter a Be
Enregistrer les bagages directement pour Bettmeralp! De la Station jusqu'a I'h6tel ou au chalet?

Pas de probléme - en hiver en chenillette, en été en électrobus.

Horaire CFF (Chemins de fer fédéraux suisses) www.sbb.ch

En voiture
De Geneve de long du lac Léman et du Rhéne, de Milan par le col du Simplon, ouvert toute lI'année (q
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I'embarquement des voitures Iselle-Brig), d'Allemangne généralement par Bale, Berne, Thoune, Kanderste

(la, embarqguement des voitures environ toutes les 30 minutes pour une traversée de 15 minutes du tu
L6tschberg), continuer par Brigue puis encore 12 km jusqu'a Betten Talstation

nne

(saisissez S.V.P. " Grengiols Guldersand " dans votre appareil GPS). Ou a partir de la région zurichoise, C
ou du Gotthard, par le tunnel de la Furka, ouvert tout I'année (embarquement des voitures), jusqu'a Better
Talstation (saisissez S.V.P. " Grengiols Guldersand " dans votre appareil GPS). La, laisser la voiture dans

couvert et, a partir de la station de Betten, montée pleine de charme dans la grande télécabine pour B
libre de toute voiture.

En avion
Bettmeralp, notre belle station de villégiature, est également aisément accessible en avion, en combin
la CFF (Chemins de Fer Fédéraux Suisses) www.sbb.ch. En-dehors de SWISS, qui dessert la Suisse
nombreuses villes européennes, il existe également de nombreuses autres offres.
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Parking - Betten Tal
T:+41 27 928 41 41
www.bettmeralp.ch
bahnen@bettmeralp.ch

Parking extérieur CHF 5.- par jour
Parking couvert CHF 8.- par jour

Moyens de paiement acceptés:
LiquideFrancsuissesuros

Cartes de crédit: Mastercard, Amexco, Visa

Parking

Bettmeralp Bahnen AG

Bettmeralp Bahnen ACGH-3992 Bettmeralp
T: +41 27 928 41 4E: +41 27 928 41 42
bahnen@bettmeralp.ciww.bettmeralp.ch

Tarifs Remontées mécaniques - Billets individuels

Adults Simplecourse Aller-retour

Betten Tal - Bettmeralp CHF 9.20 CHF 18.40

Betten Tal - Betten Dorf CHF 3.40 CHF 6.80

Betten Dorf - Bettmeralp CHF 6.40 CHF 12.80

Enfants (6 - 16 ans) demi-tarif, GA, chiens  Simple course Aller-retour

Betten Tal - Bettmeralp CHF 4.60 CHF 9.20

Betten Tal - Betten Dorf CHF 2.20 CHF 3.40

Betten Dorf - Bettmeralp CHF 3.20 CHF 6.40 FLpnercipo

L'horaire du 18.12.2010 au 10.12.203 Trajet direct de Betten Talstation a Bettmeralp
Téléphérique-pulsé (cabine offrant 117 places) circule toutes les 30 minutes de 8.00h a 18
du: 18.12.2010 au: 24.04.2011

Vendredi 08.00 - 22.00 h

Samedi 06.00 - 21.00 h

Dimanche 08.00 - 20.00 h

1 & 2 Horaire Betten "Talstation" & Bettmeralp via Betten Morftée du 18.12.2010 au 10.12.:

Remontées mécaniqu

2 @®
Dort " @/ 3

AN

' @

es

Betten Tal dep 6.20 6.50 7.20 7.50 8.20 8.50 9.20 9.50
Betten Dorf arr 6.24 6.54 7.24 7.54 8.24 8.54 9.24 9.54
Betten Dorf dep 5.50 6.25 6.55 7.25 7.55 8.25 8.55 9.25 9.55
Bettmeralp arr 5.56 6.31 7.01 7.31 8.01 8.31 9.01 9.31 10.01
Betten Tal dep 12.20 12.50 13.20 13.50 14.20 14.50 15.20 15.50 16.20
Betten Dorf arr 12.24 12.54 13.24 13.54 14.24 14.54 15.24 15.54 16.24
Betten Dorf dep 12.25 12.55 13.25 13.55 14.25 14.55 15.25 15.55 16.25
Bettmeralp arr 12.31 13.01 13.31 14.01 14.31 15.01 15.31 16.01 16.31
Betten Tal dep 18.50 19.20 19.50 20.20 20.45 21.20 21.45 22.20 22.45
Betten Dorf arr 18.54 19.24 19.54 20.24 20.49 21.24 21.49 22.24 22.49
Betten Dorf dep 18.55 19.25 19.55 20.25 20.55 21.25 21.55 22.30 22.50
Bettmeralp arr 19.01 19.31 20.01 20.31 21.01 21.31 22.01 22.36 22.56

1 & 2 Horaire Bettmeralp a Betten "Talstation" via Betten Destcente du 18.12.2010 au 10.12.2011

Betten
Talstation 11.50
10.24 10.54 11.24 11.54
10.25 10.55 11.25 11.55
10.31 11.01 11.31 12.01
16.50 17.20 17.50 18.2C
16.54 17.24 17.54 18.24
16.55 17.25 17.55 18.25
17.01 17.31 18.01 18.31
G 2238¢Y
23.19 23.34
G 2223%Y
23.31 23.45
10.25 10.55 11.25 11.55
10.31 11.01 11.31 12.01
10.33 11.05 11.33 12.05
10.37 11.09 11.37 12.09
16.55 17.25 17.55 18.25
17.01 17.31 18.01 18.31
17.05 17.33 18.05 18.33
17.09 17.37 18.09 18.37
G 2223%Y
23.31 23.41

Bettmeralp dep 5.50 6.25 6.55 7.25 7.55 8.25 8.55 9.25 9.55
Betten Dorf arr 5.56 6.31 7.01 7.31 8.01 8.31 9.01 9.31 10.01
Betten Dorf dep 6.00 6.33 7.05 7.33 8.05 8.33 9.05 9.33 10.05
Betten Tal arr 6.04 6.37 7.09 7.37 8.09 8.37 9.09 9.37 10.09
Bettmeralp dep 12.25 12.55 13.25 13.55 14.25 14.55 15.25 15.55 16.25
Betten Dorf arr 12.31 13.01 13.31 14.01 14.31 15.01 15.31 16.01 16.31
Betten Dorf dep 12.33 13.05 13.33 14.05 14.33 15.05 15.33 16.05 16.33
Betten Tal arr 12.37 13.09 13.37 14.09 14.37 15.09 15.37 16.09 16.37
Bettmeralp dep 18.55 19.25 19.55 20.25 20.55 21.25 21.55 22.30 22.50
Betten Dorf arr 1 19.01 19.31 20.01 20.31 21.01 21.31 22.01 22.36 22.56
Betten Dorf dep 19.05 19.33 20.05 20.33 21.05 21.33 22.10 22.40 23.00
Betten Tal arr 19.09 19.37 20.09 20.37 21.09 21.37 22.14 22.44 23.04
® Lundi - Samedi “Dimanche La liaision en train pour la ligne Matterhorn Gotthard Bahn est assurée par le téléphérique via Betten Dorf!




Taxis, transferts et transports
Aletsch Transporte, freres Mangisch
T: +41 27 927 27 8¥41 79 449 47 60www.aletschtransporte.ch

Eyholzer Transporte
T:+41 796079571

Imhof Transporte
T: +41 27 927 18 5941 79 224 98 90

Taxi Margelisch/Snow-Express Bettmeralp-Riederalp
T:+41 27 927 11 7941 79 695 93 O2vww.taximargelisch.ch

Taxis, transferts et transports

Carte de séjour

Chaque hoéte résidant a Bettmeralp est tenu de verser une taxe de sé€jour a sonloueur. Il recoit alors u
séjour qui lui donne droit a différentes réductions.

Carte de séjour

ne c

Taxe de séjour par nuit Adults Enfants (6-16 ans) Enfants (-6 ans)

Bettmeralp CHR2.50 CHRE.25 gratuit

BettenDorf CHR2.00 CHE.00 gratuit

BettmeralpT: +41 27 928 60 60

ManifestationsulturellesBettmeralpr ourisme 20-30%

Centre sportif Bachtla : piscine, sauna, tennis, badminton, volley-ball, fitness 5-15 %
Télécabine Bettmeralp — Bettmerhorn, course individuelle 20%
Hotel Bettmerhof : entrée wellness 20 %
PatinoireBettmeralp 25-30%
Riederalp — Moérdl: +41 27 928 60 50

Manifestations / concerts / visites guidées Riederalp Tourisme 10 %
Centre Pro Natura d’Aletsch : entrée, exposition 10-20 %
Télécabine Moosfluh, course individuelle 20 %
Télésiege Hohfluh, course individuelle 20 %
Morel - Breitefil:+41 27 928 42 00

Centre aquatique et wellness « Salinas Maris » :

bain d’eau salée, wellness, sauna, bain de vapeur, entrée individuelle 10 %
Fiesch — Fieschertal — Tax+41 27 970 60 70

Manifestations / concerts / visites guidées Eggishorn Tourisme 10-100%
Télécabine Fiesch — Eggishorn, course individuelle 20 %
Centre de sport et de vacances «Feriendorf Fiesch» : sauna, bain de vapeur, fitness, tennis,

badminton, squash, piscine (entrée individuelle), golf miniature, disc golf 10%
Pharmacie Dr Imhof : produits de protection solaire 10 %

Parcanimalierd’Aletsch 100%




Familles bienvenues

Familles bienvenues

La station de Bettmeralp interdite aux voitures est I'une des 27 stations touristiques de Suisse ayant recu |
de qualité « Familles bienvenues » décerné par la Fédération Suisse du Tourisme. Ce label de qualité not
a offrir a nos petits hétes un séjour inoubliable et palpitant a Bettmeralp. Bettmeralp est une base idéale p

découvrir la nature et la vie des Alpes!

Notre credo — le label de qualité « Familles bienvenues »

Qui nous sommes

Nous sommes une station touristique suisse particulierement adaptée aux vacances familiales. Les fa
doivent sentir qu’elles sont les bienvenues chez nous.

Ce que nous voulons

mille

Notre objectif est de proposer aux enfants et a leurs parents ou accompagnateurs des vacances en accor
leurs attentes et leurs besoins. L’accueil des familles est au coeur de nos efforts et ne constitue pas pour r

gadget marketing supplémentaire. L'idée bénéficie du soutien de tous les prestataires de services du
tourisme ayant apposé leur signature, ainsi que de la population locale.

Comment nous voulons atteindre notre objectif

SecCt!

Nous nous basons sur les attentes et les besoins des familles durant leurs vacances et définissons paur tc
lieux des criteres de qualité a respecter obligatoirement et vérifiés régulierement par des experts indépenc
Nous garantissons a nos hétes le respect de ces critéres de qualité et avons a coeur d’améliorer et d’étenc

cesse notre offre.

Garderie de Bettmeralp

Au centre paroissial de Saint Michael (au milieu du village), la garderie sera ouverte de
lundi & vendredi entre 9 h 30 et 13 h 30.

Prix: 15 francs par jour et enfant.

Baby-Sitting
L'office du tourisme se chargera sur demande de trouver un baby-sitter.

Rémunération du baby-sitter (jusqu'a 16 ans) : 15 francs par heure.
Rémunération du baby-sitter (des 16 ans): 20 francs par heure.

Programme d’animations pour enfants

Nous proposons a partir de cet hiver du lundi au vendredi de 14h00 a 16h00 un programme varié d’anima

pour enfants. Les enfants pourront notamment s’essayer a la peinture sur tee-shirt, faire des bonhomr
partir & la chasse au trésor et s’adonner a bien d’autres activités encore ! Renseignements et inscripti
de I'école de sports de neige.

Codt par jour et par enfant CHF 15.-, par semaine CHF 40.-

"Kindersonnenland" (pays ensoleillé des enfants)

nes
DNS

A Bettmeralp, au "Kindersonnenland" (pays ensoleillé des enfants) prés de la colline de la chapelle au cer

village, les petits trouvent tout ce qu'il faut pour jouer et rigoler. Sur le versant transformé en piste de |

Lge,

jeunes sportif peuvent s'en donner a cceur joie, a moins qu'ils ne préférent aller jouer avec diverses figurin

Et qui osera descendre a fond la caisse la piste de luge en snow tube? Et pourquoi nos bambins ne p
pas de la neige fraichement tombée pour faire des bonhommes de neige? Lequel sera le plus drdle? |
aussi un lieu idéal pour faire les fous, s'adonner a divers jeux et faire une bataille de boules de neige.
Laissez-vous surprendre! Chez nous on s'amuse et rigole sans arrét.

Patinoire naturelle

La patinoire naturelle située prés du centre sportif de Bachtla est idéale pour se changer les idées apr
de 14 h 30 a 20 h 30 tous les jours (sauf le samedi) de la mi-décembre a la mi-mars.

Il est en outre possible d'y jouer a la crosse sur glace.

Location de patins auprés du centre sportif de Bachtla!

La carte visiteurs donne droit a une réduction sur le prix de I'entrée.

rofite
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Réduction pour familles / passeport de ski

Les parents d’enfants de moins de 6 ans qui se relaient pour s’occuper des enfants ou bien un parent
d’'un ou d’une baby-sitter peuvent utiliser en alternance le méme passeport de ski (1 & 21 jours) sans ¢
de prix. Un abonnement commun (c’est-a-dire avec photo des deux responsables de I'enfant) doit étre
de I'achat (une seule réduction par famille). Les enfants de moins de 6 ans circulent gratuitement sur t
remontées mécaniques du domaine d’Aletsch. Les enfants de 6 a 16 ans paient le tarif enfants.

A l'achat de forfaits de ski pour les familles, avec un ou deux parents, le 3e forfait enfant (pour un prog
jusqu'a 16 ans) est remis gratuitement.

Snowgarden

Pour tous les enfants qui montent pour la premiére fois sur des skis, I'école de sports de neige de Bet
(tél. +41 27 927 22 20) propose au Snowgarden des initiations et des cours réguliers. Le Snowgarden
a coté de la chapelle et convient aux enfants a partir de 3 ans.

Cours au Snowgarden
Du lundi au vendredi, les enfants peuvent étre confiés a la directrice du Snowgarden entre 9 h 30 et 1
récupéreés a partir de 12 h (pendant la haute saison aussi de 13.30 h a 15.30 h).

Cours découverte au Snowgarden

Cette heure de découverte prépare les enfants aux cours du Snowgarden ou du groupe 1 par petits gr
4 a 5 enfants. Les parents peuvent bien sdr assister a cette initiation. Du lundi au vendredi de 12 h a 1
Point de rencontre au Snowgarden. Inscription requise auprés du bureau de I'école de ski.

Snowgarden pour tous

En dehors des heures de cours, le Snowgarden est ouvert sous surveillance du lundi au vendredi aux
affichés dans le bureau de I'école de ski et le week-end de 13h00 a 16h00. Les enfants peuvent passe
apres-midi de détente au Snowgarden avec leurs parents pour 10.- CHF seulement. Inscription requis
du bureau de I'école de ski.

Service de location d'articles pour enfants

A l'office du tourisme, vous pourrez vous procurer des porte-enfant de randonnée, des petites baignoi
sieges de table, des poussettes buggy, des chauffe-biberon, des Baby Phone, des veilleuses de nuit
des protections pour prises de courant, des tabourets pour salle de bain, des pot pour bébé, des livres
des crayons de couleur, etc. Une caution de 10 francs devra étre déposée pour les veilleuses de nuit

les protections pour prises de courant, chaque livre ou jeu qui seront en fait prétés gratuitement.

Une caution sera également demandée pour les porte-enfant de randonnée, les petites baignoires, les
table, les poussettes buggy, le chauffe-biberon, le Baby Phone, les tabourets pour salle de bain et les
bébé en plus du prix de location allant de 1 & 5 francs par jour.

Familles bienvenues
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Ecole de sports d'hiver Bettmeralp & WP SNy
CH-3992 Bettmeralp & —“3539
T: +41 27 927 22 2@vww.schneesportbettmeralp.ch s )
Heures d'ouverture % ‘ ' &
Lundi & Vendredi 08:30 -12:00 h Samedi 13:30-18:30 h

13:30-18:30 h Dimanche 11:00 - 18:30 h

Cours collectifs
Lundi & vendredi de10:00 a 13:00 h
1 journée (3 heures) CHF 48, 1 semaine (5 jours x 3 heures) CHF 190.-, Semaine supplémentaire CH

Cours collectifs SNOWGARDEN
Lundi a vendredi de 10:00 a 12:00 h (pendant la haute saison aussi de 13:30 a 15:30 h).

Ecoles de sports d'hiver

F 1€

1 journée (2 heures) CHF 40.-, 1 semaine (5 jours x 2 heures) CHF 155.-, Semaine supplémentaire CHF

Snowgarden pour tous Lundi a vendredi de 15:30 a 16:30 h CHF 10.-
Samedi et dimanche de 13:00 a 16:00 h

Cours privés

Lundi & vendredi a partir de 13.30 h

Samedi et dimanche a partir de 10:00 h

1 heure, 1 personne CHF 65.-, Chaque personne supplémentaire CHF 10.- (max. 4 personnes)

1 journée (5 heures) max. 4 personnes CHF 400.-

Snow Passion Bettmeralp 5 N %fw

CH-3992 Bettmeralp

T: +41 27 927 30 3vww.snow-passion.ch PA 5 5 I 0 |\F:

Make Snow Your Passion!

Un professeur de ski sera a votre disposition exclusive, que vous soyez seul, a deux ou en petit groupe in

Les cours privés ont lieu chaque jour. Petits et grands peuvent en profiter au méme titre. Faites votre
nos prestations :

Offer 1: VIP
Cours d'une heure (ou plus) entre 9 et 16 h (tous les jours)
1 heure pour 1-2 personnes  CHF 70.-* 1 heure pour 3-4 personnes CHF 90.-*

personne supplémentaire + CHF 25.-

Offer 2: No Limits

Inscrivez-vous pour toute une journée (5 heures) et progressez comme vous n'avez jamais eu l'occasi
(tous les jours)

5 heures pour 1-2 personnes CHF 320.-* 5 heures pour 3-4 personnes CHF 400.-%
personne supplémentaire + CHF 100.-

Offer 3: Fire and Ice (sur demande)

Des grillades en hiver ? Mais oui, vous avez bien lu ! Surprise assurée : nous vous emmenons dans u
intact ou vous allez découvrir que le luxe n'est pas tout... Une expérience unique vous attend!
Saucisses et boissons comprises.

Attention : prestation assurée uniguement par beau temps.

Niveau minimum requis : ski paralléle (classe 3-4). Prix (saucisses et boissons

Offer 4: Explorer (sur demande)

choi;

onc

N Ca

inclt

Une expérience en raquettes a neige qui permet aux débutants, aux amateurs d’air frais et aux amis de la

de découvrir cette activité. Un guide local vous accompagne a travers des paysages hivernaux encha
apprécierez I'atmosphére des montagnes enneigées autour d’un bon verre de vin chaud, alors que les
lapins vous disent bonne nuit...

Durée de I'excursion : env. 1.5 heure (pause incluse).
Matériel nécessaire : vétements adaptés a la neige et chaussures rigides.  Prix (location de I'équipe

nteu
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Gastro
Restaurants

Aletsch
Familie EyholzeT: +41 27 927 15 36nfo@hotel-aletsch.chwww.hotel-aletsch.ch

Alpfrieden

Familie MinnigT: +41 27 927 22 32nail@alpfrieden.chwww.alpfrieden.ch
Alpina

Familie Imhof-MinnigT: +41 27 927 12 08

AlpuTraff
Christian Eyholzer und Téam+41 27 928 62 1Botel@bettmerhof.chwww.bettmerhof.ch

Bahnhof, Betten Dorf
Bernadette ImhdfT: +41 27 927 11 84

Bergrestaurant Bettmerhorn
Bettmeralp Bahnen AG: +41 27 928 41 91

Café Imhof
Backerei/Konditorei Beat Imhof +41 27 927 18 88vww.baeckerei-imhof.ch

S'Bootshusi & Pub Castello
Fritz BuxbauméiT: +41 27 927 45 98riedrich.buxbaumer@bluewin!aiww.castello-bettmeralp.ch

Furri-Hatte
Art Furrer HotelsT: +41 27 927 11 7QGartfurrer@artfurrer.chwww.artfurrer.ch

Glacktricka
Lisa EnglérT: +41 79 739 53 28nfo@restaurantglaecktricka!ochww.restaurantglaecktricka.ch

Ins Dings
Thesa ImhofT: +41 27 927 48 8%hesa.imhof@gmx.ch

Lusa und Heidy's Stubli
A. + H. Kreuzer-Imhof: +41 27 927 24 24nfo@lusa.chwww.lusa.ch

Panorama
Fredy Schmidhaltef: +41 27 927 13 75nfo@panoramabettmeralp.'clvwwpanoramabettmeralp.ch

Pizzeria Le Postillion
Fam. WirthnerT: +41 27 927 34 00

Pizzeria PiccoBello ...italiano-vero!
Christian Eyholzer und Téam+41 27 928 62 1hotel@bettmerhof.chwwwbettmerhof.ch

Snack Bettmertreff, Betten Talstation
Bettmeralp Bahnen AG: +41 27 928 41 Otbettmertreff.bettmeralpbahnen.ch/d/

Sportzentrum Bachtla
Heike Ottersbaci: +41 27 927 20 O'bttersbach@bluewin.clwww.bachtla.info

Waldhaus
E. Berchtold-Steinmanm: +41 27 927 27 1finfo@ferienhotel-waldhaus.¢imww.ferienhotel-waldhaus.ch

Walliserstube
Alois Franzen-TenisChel. 027 927 10 44




Apres-Ski / Nightlife
Aprés-Ski / Nightlife
Albis Mountain Rock Café

T: +41 27 27 927 34 A9vww.mountainrock.ch open dayli till 03:00 pm

Bahnli-Bar on Bettmerhorn
T: +41 27 928 41 9dwww.bettmeralp.ch

Pub Castello

T: +41 27 927 45 98riedrich.buxbaumer@bluewin!slww.castello-bettmeralp.ch
Dancing Alpfrieden

T: +41 27 927 22 32vww.alpfrieden.chmail@alpfrieden.ch

Disco Bachtla
T: +41 27 927 20 O&vww.bachtla.infbottersbach@bluewin.ch

Scappatina, the bar
T: +41 27 927 27 16vww.scappatina.ch

Q-Stall
T: +4127 927 20 O&vww.bachtla.infbottersbach@bluewin.ch

Wellness/Beauty
Wellness / Beauty

Spa - Center ,Salina Maris" - Breiten
T: +41 27 928 42 00vww.salina-maris.ch

Lundi - Vendredi 8:00 h-12:00 h/ 15:00 h - 21:00 h
Samedi 8:00h-12:00h/15:00 h-19:00 h
Dimanche 15:00 h - 19:00 h

Cosmetic

Lifestyle

T: +41 27 79 543 94 d6vww.kosmetikatelier.ch\Mwww.mineralfundation.ch
sur demande

Massages
Lifestyle
T:+41 27 927 16 00 / +41 79 543 94 66vw.kosmetikatelier.ch.vu - a reservation

Bachtla Sports Centre
T: +41 27 927 20 0&vww.bachtla.info - a reservation

Natural Health Therapy Practice
T: +41 79 455 30 20 - journalier 10:00 h - 22:00 h

Physiothérapie

Center ,Salina Maris” - Breiten

T: +41 27 928 42 00vww.salina-maris.ch/physio

Lundi - Samedi 8:00 h- 12:00 h / 15:00 h - 19:00 h - sur demande

Physical therapy - Barbara Imhof-Russi - Fiesch
T:+41 27 971 42 36 - sur demande




Sport
Sport

Patinoire nature

Paragliding
Airvolutiorl Raoul Geiger - Fiesdh +41 78 757 32 49

Flug-Taxi.chXandi Furrer - FiesCh +41 79 241 23 83
Flying Center OberwalleschT: +41 27 971 25 51/ +41 79 220 73 05
Goo FlightFieschT: +41 76 377 77 74

ski de fond
Bettmeralp skirun Bettmersee 2 km
Bettmeralp Tourisi: +41 27 928 60 60

Riederalp skirun Bux 1 km
Riederalp Tourisi: +41 27 928 60 50

Fiesch skirun Fiesch-Fieschertal 4 km
Fiesch Tourism: +41 27 970 60 70

Goms 100 km
Loipe GomsT: +41 27 974 68 68

Nage

Bachtla Sport CentéF: +41 27 927 20 07

Brine bath - BreitehT: +41 27 928 42 00

Tennis- and Fitnesscenter - Fi¢$ck41 27 971 36 66

Tennis
Bachtla Sport CentéF: +41 27 927 20 07
par heure CHF 29.- / sans carte de séjour CHF 32.50

Culture
Culture

»Art on Aletsch*
Restaurant Bettmerhorn 04.12.2010 - 30.04.2011 - entrée gratuit

Eiswelt Bettmerhorn - Faszination Aletsch Gletscher

NOUVEAU Exposition multimedia "Eiswelt Bettmerhorn™
Découvrez l'univers fascinant du glacier en suivant les traces d'un spécialiste en périodes glaciaires, €
pres les secrets du plus grand glacier des Alpes! Aidez-nous a retrouver le professeur disparu. Le circ

't ViL
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emmene vers neuf scenes différentes, animées de poupées parlantes dans un décor naturel. Vous ferez

connaissance avec des chercheurs et des touristes du 19e siecle, avec la vieille Schmidtja, ou avec Ia

| puc

glaciers. Vous traverserez une crevasse et profiterez de nombreuses informations sur le glacier. Au moye

carnet de courses plein d'énigmes, les enfants participent aux recherches de maniére captivante et lu
Ouvert toute I'année, entrée libre, tous les jours de 09h15 a 16h30.

Le glacier d’Aletsch, un spectacle & ne pas manquer!

Chunschtspycher Bettmeralp - Nature et art, ateliers de peinture

Créer avec sa téte, son cceur et ses mains, voila une expérience hors du commun et sans cesse reno
se reposer et se détendre, rien de tel que de peindre sous la direction de professeurs d’art qualifiés de
de Chunschtspycher ou au grand air, dans le cadre naturel grandiose du domaine d’Aletsch. Vous trot
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notre site Internet des informations détaillées sur notre offre de cours. N’hésitez pas non plus a nous g¢ont:

personnellement: T: +41 (0)31 741 29 36 / +41 (0)79 649 46 02




Propositions de randonnées

Bettmeralp—Riederalp—Riederfurka (1 % heures de marche)

En partant de la station amont du téléphérique, un sentier plat (« Herrenweg ») traverse tout d’abord
une belle forét de montagne, puis une zone dégagée avec vue splendide sur le groupe Mischabel, le |
le Weisshorn et la vallée du Rhéne jusque Riederalp ouest, 1 h. Ce sentier d’altitude est éclairé la nu

Propositions de randonnées

vers
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sentier monte vers Riederfurka en serpentant un peu. Au bout de 45 minutes environ, on atteint Riederfurl

Bettmeralp—Fiescheralp—Moranenweg (2 heures de marche)
De I'est du village de Bettmeralp (Hotel Aletsch), on longe le chalet de la colonie de M&riken, puis on {

oren

droite pres du télésiege de Wurzenbord avec une montée assez a pic en direction de Wurzenbord. On cor
le Wurzenbord par la droite. Le sentier continue alors vers la gauche en direction de Furri-Hitta. De Furri-+

le sentier se poursuit & plat, comme le sentier «<Herrenweg» en été, vers Laxeralp, puis Fiescheralp.

Bettmeralp—Ried—Promenade de la forét Bettmeralp (1% heures de marche)

Le sentier part de la station amont du téléphérique et passe devant le téléski d’Alpmatten en contreba
en direction de Ried. A une centaine de métres apreés la statue de la Sainte-Vierge, le sentier se pours
direction de la promenade de la forét, en pente tout d’abord Iégére, puis plus prononcée. On revient e
Bettmeralp en suivant la promenade de la forét par I'ouest.

Sentier de randonnée panoramique Moosfluh—Riederfurka (2 heures de marche)

Les télécabines nous ameéenent a Moosfluh, point de départ de cette superbe randonnée panoramique
suit la créte vers Riederfurka en passant a c6té de la station amont de Hohfluh. Vue fascinante sur le
d’Aletsch, les Fusshorner, la vallée du Rhone et les plus hauts sommets de quatre mille métres des A
valaisannes (Weisshorn, Mont-Cervin et Dom). 1% h jusqu’a Riederfurka, 2 h jusqu’a Riederalp.

Bettmeralp—Martisbergeralp—Promenade de la forét Bettmeralp (1 ¥2 heure de marche)
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Le sentier part de I'est du village (Hotel Aletsch) et traverse Baschweri sans grandes dénivellations en dire

de Martisbergeralp. Au bout d’'une trentaine de minutes, le sentier bifurque et continue vers I'ouest, tot
en pente légére, puis a plat, en direction d’Alter Stafel. D’Alter Stafel, le sentier longe le chalet de la cc
Moriken - revenir a Bettmeralp.

Bettmeralp—lac de Bettmersee—Gopplerlicke—Riederalp (1 ¥2 heures de marche)

ut d’
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De la station aval des télécabines de Bettmerhorn, le sentier monte vers le lac de Bettmersee. Il prend ens

vers l'ouest, parallelement a la piste de ski de fond, puis vers les pistes de ski alpin, tout d’abord a plal

t, pu

|égére montée autour de la station amont du téléski de Bettmeralp. La, le sentier bifurque et revient vers |z

amont du Golmenlift. Il continue parallelement a la piste et descend vers I'étable alpine de Gopplerliic
De Ia, il continue vers I'ouest en légere descente vers Riederalp.

Golmenegg—Schweiben—Hotel Adler (2 heures de marche)

Le sentier quitte le chemin principal peu aprés le Golmenegg au niveau de la chapelle Saint-Bernard.
continue en longeant d’anciennes maisons et granges du Valais et traverse un paysage légérement b
remonter jusqu’a I'Hotel Adler.

Bettmeralp—Ried—Domo—Betten (2 %2 heures de marche)

Le s
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Le sentier part de la station amont du téléphérique et traverse la zone située en contrebas du village en ps¢

a cOté du téléski d’Alpmatten jusqu’a Ried. Il se poursuit en larges courbes jusque dans I'Egga (partie

anc

du village de Betten avec de tres belles maisons valaisannes) en traversant les mayens de Domo et Breite

On admirera au village de Betten I'église paroissiale construite en 1911.
De Betten, on rejoint Bettmeralp par le téléphérique.

Betten—Goppisberg—Greich (1 heure de marche)

De Betten, on suit tout d’abord la route sur quelques centaines de metres. Puis le sentier pédestre prend ¢
sur la droite et méne au petit village idyllique de Goppisberg. On emprunte ensuite la nouvelle route jusqu

Greich. De Greich, on rejoint Riederalp par le téléphérique.




Global Trail Bettmeralp / Riederalp

La marche en raquettes est a la mode. Fideles a I'esprit sportif de notre station thermale, nous avons
pour I'hiver 2004/05 un sentier de neige entre Bettmeralp et Riederalp. Le sentier fait environ 3 km de

Global Trail Bettmeralp / Riederalp

AMe
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présente un dénivelé de 200 metres. Le point culminant se situe a Gopplerliicke. On y jouit d'un panorame

sur les deux stations de vacances de Bettmeralp et Riederalp et sur les sommets de quatre mille métr
valaisannes.

Description du sentier:

Le sentier part de la gare des téléphériques de Bettmeralp et grimpe en direction de Gopplerliicke en
le remonte-pente de Bettmerhorn. Puis il poursuit en direction de Gollmenegg en franchissant une cré
Le sentier passe a c6té de Gollmenegg et se dirige ensuite vers Flesch via le centre de St. Bernhard.
sentier remonte vers I'n6tel Adler, puis revient vers Bettmeralp. Outre le départ de Bettmeralp, le senti
un deuxiéme acces au niveau de Riederalp.

Durée de la randonnée:
environ 2 heures
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